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des espaces de

rencontres,

d'échanges, de

débats

Une rencontre avec les adultes,les décideurs...

40 jeunesissus de toutle département

4 jours pour comprendre, échanger, débattre et s'amuser ! 

Réseau Jeunes



4 jours de rassemblement pour une quarantaine de jeunes entre 13 et 18 ans



Des débats et des échanges sur :  





Parler de sentiments



Ce qui se raconte VS ce qui se vit
Le consentement



La communication

 Pourquoi c’est tabou ?



Trouver la personne de confiance
Savoir trouver les infos...






Mais aussi :



   1 théâtre forum 



 1 demi journée pour aller questionner les habitants sous différents
formats, micro-trottoir, porteur de paroles, mur d'expression...



      1 rencontre avec les décideurs, les adultes

  
        1 veillée feu de camp - 

Les Réseaux Jeunes prennent la forme d’une rencontre annuelle, de 1 à 5 jours selon les années, les
territoires, sur la base d’un thème défini par un groupe de jeunes et d’animateur.trice.s. Sur ces
journées, l’idée est de prendre le temps de la réflexion et d'améliorer ses compétences autour
d’un sujet, d'avoir envie d'agir sur ce sujet, mais également de rencontrer d’autres jeunes, de
partager, débattre, agir (via des actions sur le terrain), le tout dans un cadre privilégié et dans
la convivialité !

Le réseau des Centres Sociaux de l'Allier entreprend son troisème réseau jeunes reposant sur ces
mêmes bases : 
un temps de rencontre départementale de 4 jours entre jeunes,  pour débattre,
expérimenter, faire collectif, se donner des clefs de lecture afin de se forger une opinion,
rencontrer des élus, discuter, proposer… et tout cela du 24 au 27 octobre 2023.
Le Réseau Jeunes de l'Allier doit avant tout être :  
- un lieu de rencontre et de partage, 
- un moment convivial où règne une bonne ambiance,
- un laboratoire d'expérimentations, d'actions et de rencontres,
- un temps d'échanges et de débats sans objectif de production,
- une rencontre avec les élus / les décideurs,
- un retour des jeunes qui ont participé aux conseils d’administration des centres sociaux participants.
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...

C'EST QUOI CETTE THÉMATIQUE ?

 Un programme
construit avec des

jeunes volontaires ! consentement

Une envie d'agir collectivement sur ces
questions, alors tu viens ? 2

désir

vie de 
couple

amitié

sexualité

émotionsintimité

On en parle avec
qui? Comment?

Le consentement,
le dialogue en

couple...



C'est quoi les
sentiments ?

Comment s’y prendre ? 
Comment ça se vit ? 

Comment dire non sans
blesser l'autre ? 

Les relations
amicales et

amoureuses en vrai
mais aussi
virtuelles! 

En 2023, on
en parle !
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programme* 

1 4 H 0 0
1 8 H 0 0

C E  Q U I  S E  R A C O N T E  

C E  Q U I  S E  V I T  

A C C U E I L  &
I N T E R C O N N A I S S A N C E  

1 0 H 0 0
1 2 H 3 0

mERCREDI
25

Octobre L A  P L A C E  D U  N U M É R I Q U E  E T
D E S  M É D I A S

  1 4 H 0 0
  1 7 H 0 0

Mardi
24

octobre

1 4 H 00
1 6H00

E T  S I  O N  A L L A I T  À  L E U R
R E N C O N T R E  !

V E I L L É E  
T H É Â T R E  F O R U M

2 1 H 3 0
2 3 H 3 0

JEUDI
26

Octobre

  S O I R É E  F I E S T A  !  2 0 H 0 0
0 0 H 0 0

VENDREDI
27

OCTOBRE 

*Prévisionnel - ce programme est susceptible d'évoluer. 
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V E I L L É E  B A L A D E  C O N T É E2 1 H 3 0

D E  Q U O I  O N  P A R L E  A V E C  L E S
H A B I T A N T S  ?  

0 9 H 3 0
1 2 H 3 0

C ' E S T  L E  M O M E N T  D E  S E  D I R E
A U  R E V O I R

1 4 H 0
1 6 H 0 0

T E M P S  D E  P A R T A G E  A V E C
L E S  P A R T E N A I R E S

1 1 H 0 0
1 4 H 0 0

E N  2 0 2 3 ,  O N  E N  P A R L E . . .
A V E C  Q U I  ?  C O M M E N T  ?

0 9 H 3 0
1 2 H 3 0



R y t h m e  :
L e s  h o r a i r e s  s e r o n t  a d a p t é e s  e n  f o n c t i o n  d e s  a c t i v i t é s .  
I l  e s t  d e m a n d é  à  c h a c u n . e  d e  r e j o i n d r e  s a  c h a m b r e  à  2 3 h  a u  p l u s  t a r d  e t  d e  r e s p e c t e r
l e  s o m m e i l  d e  c h a c u n . e .

R e s p e c t  d e s  l i e u x  :
‐  L e s  c h a m b r e s  :  T o u t e  d é g r a d a t i o n  d e s  l i e u x  s e r a  f a c t u r é e  a u x  c e n t r e s  s o c i a u x  d o n t
l e s  j e u n e s  s o n t  i s s u s .  
L e s  p a r t i c i p a n t s  s o n t  i n v i t é s  à  r e s p e c t e r  l e s  e s p a c e s  s a n i t a i r e s  ( d o u c h e s ,  W C )  e t
s e r o n t  m i s  à  c o n t r i b u t i o n  a u  n e t t o y a g e  l e  d e r n i e r  j o u r  a f i n  d e  l a i s s e r  l e s  c h a m b r e s
p r o p r e s .
‐  L a  r e s t a u r a t i o n  :  C h a q u e  p a r t i c i p a n t . e  e s t  c o  r e s p o n s a b l e  d u  b o n  d é r o u l e m e n t  d e s
r e p a s  e t  d u  r e s p e c t  d u  l i e u  e n  c o n t r i b u a n t  à  s o n  n e t t o y a g e ,  e t  à  s a  m i s e  e n  p l a c e  s i
b e s o i n .
‐  L e s  e s p a c e s  e x t é r i e u r s  :  L e s  é q u i p e m e n t s  e x t é r i e u r s  s o n t  m i s  à  n o t r e  d i s p o s i t i o n .
P o u r  y  a c c é d e r ,  l e s  p a r t i c i p a n t . e . s  d e v r o n t  p r é v e n i r  l e s  a n i m a t e u r s . t r i c e s .
/ ! \  I L  E S T  D E M A N D É  D E  R E S P E C T E R  L E  V O I S I N A G E  E T  D ' Ê T R E  V I G I L A N T  À  N E  P A S
F A I R E  D E  B R U I T  L E  S O I R  À  L ' E X T É R I E U R .
‐  L e s  e s p a c e s  d e  t r a v a i l  :  R e s p e c t  d e s  l i e u x  e t  m i s e  à  c o n t r i b u t i o n  p o u r  l e  r a n g e m e n t .
-  I m p l i c a t i o n :   I m p l i c a t i o n  e t  p a r t i c i p a t i o n  a u x  s é q u e n c e s  s u r  l e  c o n t e n u  I l  e s t  a t t e n d u
d e s  p a r t i c i p a n t . e . s  u n e  r é e l l e  p a r t i c i p a t i o n  a u x  s é q u e n c e s   d ’ a n i m a t i o n  s u r  l a
t h é m a t i q u e .

M i x i t é  :
C o n f o r m é m e n t  à  l a  r é g l e m e n t a t i o n ,  l e s  o r g a n i s a t e u r s  g a r a n t i s s e n t  d e s  c o u c h a g e s
i n d i v i d u e l s  p o u r  c h a c u n  d e s  j e u n e s  p r é s e n t s .  L e s  c h a m b r e s  n o n  m i x t e s  s e r o n t
p r i v i l é g i é e s ,  m a i s  l a  m i x i t é  p e u t  e x i s t e r .  S i  d e s  p a r e n t s  s o u h a i t e n t  s ' o p p o s e r  à  c e t t e
p o s s i b i l i t é  p o u r  l e u r  e n f a n t ,  i l  e s t  i m p o r t a n t  d e  l e  s i g n i f i e r  à  l ' a n i m a t e u r  d u  C e n t r e
S o c i a l  d e  r é f é r e n c e  a u  m o m e n t  d e  l ' i n s c r i p t i o n .  

L e  t é l é p h o n e  p o r t a b l e  :
L e  t é l é p h o n e  p o r t a b l e  e s t  a u t o r i s é  d u r a n t  l a  r e n c o n t r e  m a i s  l e s  p a r t i c i p a n t . e . s
v e i l l e r o n t  à  l i m i t e r  l e u r s  u t i l i s a t i o n s  d u r a n t  l e s  s é q u e n c e s  d ’ a n i m a t i o n .

A l c o o l ,  d r o g u e s  e t  a u t r e s  :
L ’ a l c o o l ,  l e s  d r o g u e s ,  l a  c h i c h a  s o n t  i n t e r d i t s  s u r  l e s  l i e u x .

A c c è s  a u x  c h a m b r e s  p e n d a n t  l e s  t e m p s  d ' a n i m a t i o n :
L ' a c c è s  a u x  c h a m b r e s  d u r a n t  l e s  t e m p s  d ’ a n i m a t i o n  n e  s o n t  p a s  p o s s i b l e  s a u f  s ' i l s  s o n t
a u t o r i s é  p a r  l ' é q u i p e  d ' a n i m a t i o n .  

N o n  r e s p e c t  d u  p r é s e n t  r è g l e m e n t  :
E n  c a s  d e  n o n - r e s p e c t  d e s  r è g l e s  d e  v i e ,  l ' é q u i p e  d ' a n i m a t i o n  a d o p t e r a  l e s  s a n c t i o n s
n é c e s s a i r e s  p o u v a n t  a l l e r  j u s q u ' à  l ' e x c l u s i o n  d u  s é j o u r .  I l  r e v i e n t  a u x  p a r e n t s  d e
r é c u p é r e r  l e u r  e n f a n t .

RÈGLES DE VIE
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INSCRIPTIONS &
RENSEIGNEMENTS

Inscris toi auprès de l'un des Centres Sociaux ci dessous.*
Ton Centre Social ne figure pas dans la liste ? Contacte-le, 

la demie journée du 27/10 est ouverte à tous !

Lieu du
Réseau
Jeunes !

Inscription GRATUITE !!! 
Règlement uniquement de
l'adhésion au Centre Social

Contact partenaires : 
Fédération des Centres Sociaux et Socioculturels de l'Allier
07 86 99 74 44
federation.csx03@gmail.com 

*Dans la limite des places disponibles.
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Centre Social 
ADEQUAT
Contact Animateur :
Nathan
07 82 26 11 07
nathan.adequat@gmail.com

Centre Social 
1,2,3 Bocage
Contact Animateur :
Lolita
06 65 03 34 26
lolita@123bocage.fr

Centre Social 
ST Martinien
Contact Animateur :
Allan
04 70 51 10 72
allan.paulini.cs@orange.fr

Centre Social 
Viva Sioule
Contact Animateur :
Mélanie
07-50-66-51-61
animationjeunesse@vivasioule.fr

Centre Social 
LA MAGIC
Contact Animateur : 
Johanie
04-70-58-20-68
contact@lamagic.fr

Centre Social Mon Village
Contact Animateur :
Louise
07 66 31 62 14
jeunes.csr@orange.fr



Un aperçu de ce
qui t'attend ?

Édition 2021

Du théâtre 

forum c'est quoi ? 

Notre lieu 
d'accueil !
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